Alpin Ski Academy ~ ROSSIONOL @5

La ski in Vacanta de Iarna
SKI sau SNOWBOARD

- Lectii de ski/ Snowboard la grup pentru copii de minim 5 ani;
- Program Morning (3h doar dimineata) sau Full-Day (5h de ski + 1h pauza de masa);
- Masa de pranz impreuna cu instructorul (pentru programul full day);

Morning 3h Full day 6h
350 lei / half day / elev 600 lei / full day / elev
9:00 -12:00h 9:00 - 15:00h
include 1h pauza de masa
Instructor ski / snowboard Instructor ski / snowboard
Asistenta suplimentara in anumite momente ale | Masa de pranz - meniul zilei la cabana sau la baza
lectiei la grupurile cu varste mici partiei

Servicii neincluse - se achizitioneaza separat

Ski pass - nelimitat sau cu puncte https://alpinskiacademy.ro/tarife-bilete-telecabina-teleferic-poiana-brasov/
Echipament - propriu sau inchiriat https:/alpinskiacademy.ro/inchirieri-echipamente/

Note

Grupurlle se formeaza cu elevi de acelasi nivel, viteza similara si varsta asemanatoare;

- In cazul in care unii elevi evolueaza dlferlt fata de restul grupei, instructorul va recomanda mutarea
lor in alt grup de nivel potrivit;

- Grupurile sunt formate dintr-un numar intre 3 si maxim 8 elevi; cu o medie intre 4-6 elevi / grup;

- Grupele de avansati vor schia in zona superioara a masivului; grupele de incepatori si de initiere vor
incepe lectiile pe partia Bradu, urmand sa evolueze si sa urce pe munte doar dupa ce instructorul va
considera ca sunt suficient de pregatiti;

- Grupurile se formeaza cu copii de minim 5 ani impliniti. Pentru copiii mai mici de 5 ani, va oferim
lectii individuale 1-la-1.

- Programul full day este destinat Tn principiu nivelului intermediar si avansat, pentru copii de minim
7-8 ani care pot schia 5 ore pe zi.

- Parintii sunt sfatuiti ca pe durata orelor sa permita desfasurarea neintrerupta a lectiei;

- Elevii vor respecta intocmai indicatiile instructorului, in special cele cu privire la siguranta pe partie
cat si in utilizarea instalatiilor pe cablu, dar si pe durata pauzei de pranz. Ei nu au voie sa se
departeze de grup sau sa nu asculte indicatiile instructorului. De asemenea, elevii trebuie sa fie
respectuosi cu toti ceilalti membri ai grupului din care fac parte;
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Echipament

Elevi sunt rugati sa vina pregatiti cu echipament de iarna, pantaloni si geaca de ski, manusi si sosete inalte
care sa depaseasca nivelul claparului. Cagula este recomandata pentru a fi purtata sub casca si la gat, in
special pe timp racoros. Aceste echipamente nu se pot inchiria in statiune.

Echipament specific

Daca aveti echipamentul propriu de ski / snowboard, atunci intalnirea va fi direct pe partie. Va rugam
verificati starea tehnica a echipamentului cat si acesta sa fie potrivit pe masura elevului.

Toti elevii cursanti ai scolii Alpin Ski Academy sunt obligati sa poarte casca de protectie.

Daca nu aveti echipamentul propriu, puteti inchiria de la centrul nostru de inchirieri situat in incinta hotel
Alpin. https://alpinskiacademy.ro/inchirieri-echipamente/.

Pentru copii nivel initiere si incepatori cu varsta de pana la 9-10 ani, nu este nevoie sa aiba bete, doar daca
instructorul va indica ulterior.

Ochelari de schi sunt disponibili pentru a fi cumparati, dar nu sunt disponibili pentru inchiriere. Sunt
recomandati in special cand vremea este neprielnica, si pentru protectia ochilor.

Ski pass

Se poate achizitiona abonament skipass nelimitat pentru numarul de zile dorite, sau de cartele cu puncte
pentru un numar limitat de urcari. https://alpinskiacademy.ro/tarife-bilete-telecabina-teleferic-poiana-brasov/
Pentru initiere si incepatori se folosesc mai putine urcari, astfel este recomandate cartelele cu puncte, iar
pentru schiorii intermediari si avansati este recomandat abonamentul nelimitat pe mai multe zile.

Punct de intalnire

Pentru clientii cazati la Hotel Alpin, preluarea elevilor se poate face de catre instructor direct de la centrul de
inchirieri, dimineata la ora 8:40am de unde vor fi transferati cu shuttle-bus spre partie.

Punctul de intalnire, echipati pentru inceperea lectiei este pe partie la ora 9am, sau pentru grupele deja
formate la ora stabilita impreuna cu instructorul. Tn functie de nivelul grupei, intalnirea va fi la Partia Bradu,
pentru nivel zero si incepatori - intermediari. iar pentru schiorii intermediari - avansati intalnirea va fi la
Gondola.

Punctul de terminare al lectiei se stabileste impreuna cu instructorul, si de obicei este in acelasi loc

Clienti cazati in Alpin Hotel - Intalnire la 8:40 la Centrul de inchirieri din Hotel Alpin
Clienti din afara hotelului (Grupe incepatori) - Intalnire la 9:00 la Partia Bradu
Clienti din afara hotelului (Grupe avansati) - Intalnire la 9:00 la baza Gondolei

Timpul alocat pentru lectii

Va rugam respectati orele programate! Tineti cont de timpul necesar echiparii, de timpul necesar pentru a
ajunge pe partie cat si de timpul necesar achizitionarii cartelei de transport pe cablu (skipass-ul).

Lectia incepe pe partie, la ora stabilita, echipati. De cele mai multe ori intalnirea cu instructorul va fi direct
pe partie. Va rog luati legatura din timp cu instructorul pentru locul exact de intalnire in raport cu nivelul de
ski al cursantilor. Veti primi cu o zi Tnainte numarul de contact al instructorului.

Intarzierea la lectie nu implica decalarea orelor

Pauza si Masa de pranz

Programul Full-Day include pauza de masa si poate fi la Cabana Postavaru sau la baza partiei, si se va
servi meniul zilei sau o masa calda potrivita elevilor. Va rog mentionati daca exista restrictii alimentare.
Elevii vor fi supravegheati de catre instructor pe durata pauzei de masa.
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